NEULAND

Finde deine Bestimmung

Stell dir einen Moment vor, in dem Du
voller Motivation und Begeisterung
aufwachst, bereit, dein Leben in die Hand
zunehmenunddeinpersonlichesNeuland
zu betreten. Das ist genau das, was dieser
Rurs fur Dich bereithilt.

Herzlich willkommen!

-~



AUSGANGSLAGE
- Fehlt dir die Motivation, ein Ziel?

- Fuhlt sich dein Lebensweg
unerfillt an?

- Suchst du nach einer neuen Perspektive?
- Mdchtest du das Zogern beenden?

- Stehst du an einem Wendepunkt und

mochtest die bestmdgliche neue Richtung

erkennen?

Dann ist dieser Kurs genau dein Rurs.

RURSZIELE

Du erlernst und tbst die Anwendung von
erprobten und effizienten Techniken zur
Klarung deiner Zielen, zum Erkennen
von emotionalen Hindernissen und
personlichen Sabotagestrategien.

Du findest Zugang zu deinen Ressourcen
und bereits in dir wohnenden Kréafte und
Fahigkeiten und aktivierst diese.

So gelingen dir jeden Tag Schritte in die fur

dich richtige Richtung, voller Zuversicht
und Energie.



RURSSTRUKTUR

Wir begeben uns in 7 Modulen auf den
Weg, dein personliches Lebensziel

zu entdecken und es dann so Rlar zu
machen, dass es dich mit grosster
Motivation genau in diese Richtung zieht.
Damit entsteht genau die Energie, die du
dir schon lange wunschst.

Wir sammeln in den ersten 6
Modulen individuelle Impulse und im
7. Modul setzen wir die Imuplse zu
einem hochwirksamen Gesamtwerk
zusammen.

Unterwegs sammelst du viele Einsichten
in deine Innenwelt und Erkenntnisse
Uber dein wirkliches Potenzial.

DAUER & ROSTEN

3 Module finden Online statt (2h).
4 Module arbeiten wir vor Ort (3h).

450.- pro Person
350.- pro Person fur Paare

Geschenkgutscheine erhaltlich:
ein lebensveranderndes Geschenk!



INDIVIDUELLE BEGLEITUNG

Du mochtest Deine personliche Situation mit
grosstmoglicher Wirkung angehen? Deine
individuellen Fragen und Themen ganz
fokussiert und in einem geschiitzten und
unterstiitzenden Rahmen angehen?

Parallel oder nachgelagert zu den
Rursmodulen, Rannst du individuelle
Coaching-Sitzungen zu einem reduzierten
Tarif geniessen.

Pro Sitzung (1h) 120.- statt 150.-

RONTART, INFORMATION &
ANMELDUNG

www.praxispunctum.ch/neuland
info@praxispunctum.ch
03153616 49



